
 

Konferens med Yoga, brygg SPA och fine dining 
 

Vi lämnar kajplats 17 på Strandvägen i ribbåtar och får en fartfylld upplevelse ut till en 
konferensanläggning efter eget val, tex, Djurunäset eller Grinda. Ni checkar in och äter en god lunch med 
efterföljande möte/konferens. 
Efter lunch åker vi till vår tältkåta i skärgården och njuter av ett yogapass med instruktör. Direkt efter 
yogan checkar ni in på vårt brygg SPA där ni får handduk, badrock och tofflor. På bryggan finner ni 
vedeldad bastu och badtunna tillsammans med dryck, snacks och skönt häng. När det är dags för middag 
serverar vår kock en exklusiv meny efter era önskemål. Detta är ett härligt och teambuildande event. 
 

 Programförslag Dag 1 
10:00 start från Strandvägen med ribbåt 

  11:00 Ankomst konferenshotell i skärgården 
  12:00 Lunch med efterföljande konferens möjlighet 
  14:00 Med RIB till tältkåtan för yoga 
  14:30 Yoga med instruktör 
  16:00 Brygg SPA 
  18:30 Fine dining 

21:30 Med RIB tillbaka till hotellet 
 
Dag 2 
10:00 Med RIB tillbaka till Strandvägen 

 
Prisexempel exkl moms enligt separat offert 

Boende kan ske på hotell eller i vår anläggning 
 

www.seaevents.se tel +46 8 611 19 29 mail info@seaevents.se 

 
 


